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Mit tegyen a beteg, ha antithrombotikus
szert szed?

Milyen gydgyszerek fokozzak
a tapcsatornai vérzés kockazatat?

Feltétlendl jelezze haziorvosanak, ha ilyen gydgyszeres
kezelésben részesil. Kiilonosen fontos tisztazni, hogy
onalléan vagy kombindcidban szedi-e az antithrombotikus

> Az Osszes tapcsatornai vérzés kb. 30%-a NSAID szedéssel
hozhatd 6sszefliggésbe.
> Atrombdzist gatld (antithrombotikus) gydgyszerek kozé

a véralvadasgatlok és a vérlemezke-6sszecsapzddast gatld
(thrombocyta aggregaciogatld-TAG) szerek tartoznak.

A véralvadasgatld szerek (Un. K-vitamin antagonistak

és az U] tipusu, direkt vér-alvadasgatlok-DOAC) valamint

a TAG-szerek (aszpirin, ticlopidin, clopidogrel) egyarant
fokozzak az emésztészervi vérzés kockazatat.

gyogyszereket!
Egyuttal az alabbiakat is beszélje meg haziorvosaval:
> milyen egyéb gyodgyszert szed?
(egyidejli NSAID, szteroid kezelés kiilonésen fontos)
> volt-e gyomor-nyombélfekélye vagy egyéb
emésztészervi betegsége?

> sziikséges-e gyomorvédd (PPl-szert) szednie?
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Milyen tunetekkel kell azonnal
orvoshoz fordulni?

Az NSAID és aszpirin okozta fekélyek jelentds része un.
,néma” (silent) fekély, vagyis kezdetben nem okoznak
panaszt, rendszerint csak a sulyos szovédmények

(vérzés, gyomor-nyombél atfurddas) esetén jelentkeznek
tinetek. Emésztési panasz, gyomortdji fajdalom fekélyre, mig
jelentds hasi fajdalom, véres hanyas, szurokszéklet sulyos,
életveszélyes szovédményre utal, ilyenkor azonnal orvoshoz
kell fordulni.
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